ZARZADZENIE NR 11/2024
Dyrektora Publicznej Szkoly Podstawowej nr 1
im. Bolestawa Chrobrego w Radomsku

Z dnia 11.03.2024 r.

w sprawie wprowadzenia procedury postgpowania w przypadku
prob samobojczych 1 samobdjstwa ucznia

Na podstawie art. 39 ust. 2 oraz art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo
o$wiatowe (Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.) oraz w oparciu o Rozporzadzenie Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
W publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz.U. z 2020 r., poz. 1604),
zarzadzam, co nastgpuje:

§ 1
W Publicznej Szkole Podstawowej nr 1 im. Bolestawa Chrobrego w Radomsku wprowadza si¢
procedur¢ postepowania w przypadku prob samobodjczych i samobdjstwa ucznia, zwanej dalej

,Procedurg”.

§2
Celem Procedury jest stworzenie systemu reagowania na sytuacje kryzysowe zwigzane
Zryzykiem zachowan autodestrukcyjnych ws$rod uczniow, w celu zapewnienia
im odpowiedniego wsparcia i ochrony.

§3

Procedura okresla obowiazki i1 dziatania pracownikow szkoty w przypadkach:

1. stwierdzenia u ucznia czynnikdw ryzyka zachowan autodestrukcyjnych,
uzyskania informacji o zamiarze podjecia proby samobojczej przez ucznia,
proby samobojczej na terenie szkoty,
proby samobojczej poza terenem szkoty,
Smierci samobojczej ucznia,
powrotu ucznia do szkoty po probie samobojczej lub hospitalizacji.
§ 4
Procedura zostaje przekazana do wiadomosci wszystkich pracownikow szkoly oraz zostanie
umieszczona w widocznym miejscu na terenie szkoly.

§5
Dyrektor szkoty zobowigzuje pracownikow do zapoznania si¢ z Procedurg 1 przestrzegania
ustalonych w niej zasad.
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§6
Wszelkie dziatania podejmowane w ramach Procedury muszg by¢ zgodne z obowigzujacymi
przepisami prawa, w szczegolnosci z ustawg o ochronie danych osobowych oraz kodeksem
postepowania etycznego szkoty.

§7

Procedura wchodzi w Zycie z dniem 11.03.2024 r.

(pieczet 1 podpis dyrektora szkoty)



Zalgcznik do Zarzgdzenia nr 11/2024

Dyrektora Publicznej Stkoly Podstawowej nr 1

im. Bolestawa Chrobrego w Radomsku

zdnia 11.03.2024 r.

w sprawie wprowadzenia procedury postgpowania w przypadku
prob samobdjczych i samobdjstwa ucznia

PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU PROB SAMOBOJCZYCH
| SAMOBOJSTWA UCZNIA W PUBLICZNEJ SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 1
IM. BOLESEAWA CHROBREGO W RADOMSKU

§1

Kazdy pracownik (pedagogiczny i niepedagogiczny) Publicznej Szkoty Podstawowej nr 1 im.
Bolestawa Chrobrego w Radomsku zobligowany jest do reagowania na wszelkie sygnaly
0 ryzyku zachowania autodestrukcyjnego u ucznia oraz na niepokojace zachowania uczniow
mogace wskazywac¢ na zamiary samobojcze. W przypadku zaobserwowania lub pozyskania
informacji, ze uczen planuje podjac lub podjat prébe samobojcza, kazdy pracownik powinien
niezwlocznie poinformowac o tym fakcie dyrektora szkoty.

§2
Postepowanie w przypadku stwierdzenia wystepowania u ucznia czynnikow wskazujacych
na ryzyko zachowan samobdjczych.

1. Do zachowan, ktore powinny zaniepokoi¢ pracownikow szkoty, naleza:
a. mowienie wprost lub posrednio o samobojstwie;

pisanie listow pozegnalnych,;

przejawianie zainteresowania tematyka $mierci, umierania;

mowienie o poczuciu beznadziejnosci, bezradnosci, braku mozliwosci wyjscia

z sytuacji;

okaleczanie si¢, autoagresja;

dhlugotrwaty stan smutku, przygnebienie;

pozbywanie si¢ osobistych 1 waznych dla ucznia przedmiotow;

izolowanie si¢, zamykanie w sobie; 1. rezygnacja z zaj¢¢, w ktore dotychczas byt

uczen zaangazowany.

2. Kazdy, kto zauwazyl niepokojace zachowania, zobowigzany jest zglosi¢ swoje
obserwacje pedagogowi szkoty, wychowawcy klasy.

3. Po odebraniu zgloszenia wychowawca ucznia wraz z pedagogiem szkolnym dokonuja
diagnozy zgloszenia oraz sytuacji szkolnej i rodzinnej ucznia. Sporzadzaja odpowiedni
dokument. W przypadku stwierdzenia ryzyka bezposredniego zagrozenia zycia
zglaszaja sytuacje sluzbom medycznym (wezwanie pogotowia)

4. Jezeli wychowawca i pedagog szkolny uznaja, ze zachodzi taka potrzeba, kontaktuja si¢
z rodzicami/opiekunami ucznia w celu ustalenia przyczyny niepokojacych zmian
w zachowaniu ucznia.

5. Jezeli wspdlne ustalenia potwierdzajg obawy o zagrozeniu, informacja, w formie
pisemnej (wiadomo$¢ poprzez LIBRUS), zglaszana jest dyrektorowi szkoty.
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6.

Wraz z rodzicami ustalane sg zasady postgpowania wobec ucznia: sposob 1 zakres
kontaktow z rodzicami, forma pomocy psychologiczno-pedagogicznej na terenie szkoty
lub poza nia.

§3

Postgpowanie w przypadku posiadania informacji, ze uczen zamierza popetni¢ samobojstwo
(informacja od samego ucznia, innych ucznidéw, rodziny, 0sob postronnych):

1.

Pracownik, ktoéry otrzymal informacj¢ o zamiarze popelnienia samobdjstwa przez
ucznia, stara si¢ natychmiast odnalez¢ ucznia i obowigzkowo powiadamia wychowawce
klasy i pedagoga szkolnego.

Po odnalezieniu ucznia nie pozostawia go samego, lecz przeprowadza w ustronne,
bezpieczne miejsce.

Wychowawca klasy natychmiastowo informuje o sytuacji dyrektora szkoty.

Po zdiagnozowaniu sytuacji wychowawca i1 pedagog szkolny informujg o zaistnialej
sytuacji rodzicéw/ opiekunéw prawnych ucznia.

Dziecko nalezy przekaza¢ pod opieke rodzicow/ opiekunow prawnych, a jezeli
przyczyng zagrozenia jest sytuacja domowa - odpowiednim instytucjom.

Uczen powinien natychmiast zosta¢ objety indywidualng opieka psychologiczna,
pedagogiczng na terenie szkoty i terapeutyczng poza szkola.

Jezeli wychowawca klasy, pedagog szkolny i1 psycholog uznaja, ze zachodzi
konieczno$¢ skontaktowania si¢ z psychiatra, wskazuja taka droge rodzicom/
opiekunom prawnym.

§4

Postgpowanie w przypadku podjecia przez ucznia proby samobdjczej na terenie szkoty:

Pracownik po otrzymaniu informacji o probie samobojczej ucznia stara si¢ go odnalez¢.
Natychmiastowo zgltasza ten fakt dyrektorowi szkoty.

Dyrektor szkoty niezwlocznie zawiadamia stuzby medyczne, rodzicéw/opiekunow
prawnych oraz Policje.

Po odnalezieniu ucznia nalezy usuna¢ przedmioty umozliwiajgce podjecie nowej proby.
Uczen dyskretnie przeprowadzany jest w bezpieczne miejsce. Pozostaje pod opicka
nauczyciela.

Jezeli zachodzi taka potrzeba udzielana jest pierwsza pomoc przedmedyczna.

O probie samobojczej dyrektor szkoty informuje Rade Pedagogiczng pod rygorem
tajemnicy stluzbowej, w celu podjecia wspolnych dziatan oraz obserwacji ucznia po jego
powrocie do szkoty przez wszystkich pracownikow pedagogicznych.

Pedagog, psycholog szkoly w porozumieniu z wychowawca klasy przygotowuje dalsza
strategi¢ dziatania, wskazane, ale nicobowigzkowe - w oparciu o0 zalecenia specjalisty,
ktére maja na celu zapewnienie uczniowi bezpieczenstwa w szkole a takze atmosfery
zyczliwo$ci 1 wsparcia. Poza tym przekazuje rodzicom/ opiekunom prawnym
informacje o mozliwosci uzyskania pomocy psychologiczno-pedagogicznej poza
szkota.

Strategia dziatan zaplanowana przez szkot¢ omawiana jest na spotkaniu z rodzicami/
opiekunami prawnymi. Po omoéwieniu strategii spisywany jest protokot spotkania
zawierajacy ustalenia, ktory podpisuja wszystkie osoby uczestniczace w spotkaniu.



§5

Postepowanie w przypadku podjecia przez ucznia proby samobdjczej poza terenem szkoty:

1.

Jezeli proba samobodjcza ma miejsce poza terenem szkoty, rodzic poinformowat
0 zaj$ciu szkote, dyrektor szkoty lub pedagog szkolny przekazuje rodzicom/opiekunom
prawnym informacj¢ dot. pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

O probie samobodjczej dyrektor szkoty informuje Rade¢ Pedagogiczng pod rygorem
tajemnicy sluzbowej, w celu podje¢cia wspdlnych dziatan oraz obserwacji ucznia po jego
powrocie do szkoty przez wszystkich pracownikow pedagogicznych.

Pedagog, psycholog szkoly w porozumieniu z wychowawca klasy przygotowuje dalsza
strategi¢ dziatania, wskazane, ale nicobowigzkowe - w oparciu o0 zalecenia specjalisty,
ktére maja na celu zapewnienie uczniowi bezpieczenstwa w szkole a takze atmosfery
zyczliwosci 1 wsparcia. Poza tym przekazuje rodzicom/ opiekunom prawnym
informacje o mozliwosci uzyskania pomocy psychologiczno-pedagogicznej poza
szkolg.

Strategia dzialan zaplanowana przez szkol¢ omawiana jest na spotkaniu z rodzicami/
opiekunami prawnymi. Po omdwieniu strategii spisywany jest protokot spotkania
zawierajacy ustalenia, ktory podpisujg wszystkie osoby uczestniczace w spotkaniu.

§6

Postepowanie w przypadku $mierci samobdjczej ucznia:

1.

2.

Dyrektor szkoty, lub osoba przez niego wyznaczona informuje o tym fakcie Poradnie
Psychologiczno- Pedagogiczng

Wyznaczenie pracownicy poradni Psychologiczno- Pedagogicznej zobowigzani
sg do przeprowadzenie zaje¢ w klasie do ktorej doszto do $mierci ucznia w ramach
interwencji kryzysowej, otoczenie opieka poza szkolg przede wszystkim ucznidéw tej
klasy jak 1 wychowawcg.

Pedagog szkolny/ psycholog, wychowawcy udzielajg pomocy psychologiczno-
pedagogicznej innym uczniom w szkole oraz ich rodzicom.

§7

Postepowanie w przypadku powrotu ucznia do szkoty po powzigtej probie samobojczej lub
dhluzszym pobycie w szpitalu (zaburzenia psychiczne):

1.

Warunkiem powrotu ucznia do szkoty (po powzigtej probie samobojczej lub dtuzszym
pobycie w szpitalu - zaburzenia psychiczne, emocjonalne) jest dostarczenie informacji/
zaswiadczenia od lekarza specjalisty o braku przeciwwskazan do uczenia si¢ dziecka na
terenie szkoly w grupie klasowe;j.

Pedagog, psycholog szkoly w porozumieniu z wychowawca klasy przygotowuje dalsza
strategi¢ dziatania, wskazane, ale nicobowigzkowe - w oparciu o0 zalecenia specjalisty
(psychiatry), ktore maja na celu zapewnienie uczniowi bezpieczenstwa w szkole a takze
atmosfery zyczliwos$ci 1 wsparcia.

Strategia dziatan zaplanowana przez szkot¢ omawiana jest na spotkaniu z rodzicami/
opiekunami prawnymi. Po omoéwieniu strategii spisywany jest protokot spotkania
zawierajacy ustalenia, ktory podpisuja wszystkie osoby uczestniczace w spotkaniu.



4. W przypadku zaistniatych przestanek mogacych $wiadczy¢ o pogorszeniu stanu
zdrowia rodzic/opiekun prawny po uzyskaniu takiej informacji ze szkoly, ma
obowigzek odebra¢ dziecko ze szkoty i uda¢ si¢ do odpowiedniego specjalisty.

5. Przy kazdej kolejnej interwencji szkola wymaga od rodzica/opiekuna prawnego
przedstawienia za§wiadczenia od lekarza o braku przeciwwskazan do kontynuowania
nauki w szkole.

(pieczatka i podpis dyrektora szkoty)



